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Пояснительная записка

Рабочая  программа  внеурочного  курса  «История  в  лицах»  составлена  на  основе
образовательной программы курса внеурочной деятельности,  в соответствии с требованиями
федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего  образования,
образовательной  программой  основного  общего  образования  ГБОУ  СОШ  №  51  Санкт-
Петербурга и планом внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 51 Санкт-Петербурга на 2023-
2024 учебный год.

Актуальность  программы обусловлена  тем,  что  она  позволяет  учащимся
познакомиться и исследовать многие интересные вопросы истории, которые выходят за рамки
школьной  программы.  Реализация  данной  программы  способствует  расширению  и
углублению знаний по истории, что необходимо для успешного участия в различных этапах
Всероссийской  олимпиады  школьников  и  успешной  сдачи  Единого  государственного
экзамена.

Целями курса являются:
  воспитание гражданственности, национальной идентичности, развитие мировоззренческих
убеждений  учащихся  на  основе  осмысления  ими  исторически  сложившихся  культурных,
религиозных,  этно-национальных  традиций,  нравственных  и  социальных  установок,
идеологических доктрин; расширение социального опыта учащихся при анализе и обсуждении
форм человеческого взаимодействия в истории;
  развитие  способности  понимать  историческую  обусловленность  явлений  и  процессов
современного  мира,  критически  анализировать  полученную  историкосоциальную
информацию, определять  собственную позицию по отношению к окружающей реальности,
соотносить ее с исторически возникшими мировоззренческими системами; 
 освоение систематизированных знаний об истории человечества и элементов философско-
исторических и методологических знаний об историческом процессе; подготовка учащихся к
продолжению образования в области гуманитарных дисциплин; 
 овладение умениями и навыками комплексной работы с различными типами исторических
источников,  поиска  и  систематизации  исторической  информации  как  основы  решения
исследовательских задач; 
 формирование исторического мышления – способности рассматривать события и явления с
точки  зрения  их  исторической  обусловленности,  умения  выявлять  историческую
обусловленность различных версий и оценок событий прошлого и современности, определять
и  аргументировано  представлять  собственное  отношение  к  дискуссионным  проблемам
истории.
Познакомить с жизнью и деятельностью ключевых исторических личностей. Способствовать
расширению  и  углублению  понимания  роли  личности  в  истории. Выделять  альтернативы
развития страны на определенных этапах ее развития через судьбы государственных деятелей.

Задачи курса «История в лицах»:
1. Способствовать развитию интереса у учащихся к истории;
2. Полнее раскрыть роль человеческого фактора в исторической действительности.
3.  Способствовать  воспитанию  уважения  к  отечественной  истории  через  уважение  к

заслугам отдельных исторических деятелей.
4.  Способствовать  формированию  культуры  работы  с  историческими  источниками,

литературой, выступления на семинарах, ведения дискуссий, поиска и обработки информации.
5.  Способствовать развитию мыслительных, творческих,  коммуникативных способностей

учащихся.
6. Способствовать формированию и развитию умения сравнивать исторических деятелей,

определять и объяснять собственное отношение к историческим личностям.
7. Формировать умение объяснять мотивы, цели, результаты деятельности тех или иных

лиц.



Планируемые результаты освоения курса
В  рамках  школьной  программы  истории  внимание  уделяется  рассмотрению  событий,

явлений,  процессов.  За  скупыми  строками  учебников  не  всегда  видны  личности,  без
понимания  мотивов  и  деятельности  которых  сложно  составить  истинную  картину
исторической действительности.

Основной  направленностью  программы  является  воспитание  патриотизма,
гражданственности, уважения к истории и традициям России и мира, к правам и свободам
человека, освоение исторического опыта, норм ценностей, которые необходимы для жизни в
современном поликультурном, полиэтническом обществе.

Личностные результаты: 
 российская  идентичность,  способность  к  осознанию  российской  идентичности  в

поликультурном  социуме,  чувство  причастности  к  историко-культурной  общности
российского  народа  и  судьбе  России,  патриотизм,  готовность  к  служению  Отечеству,  его
защите; 
 уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой

край,  свою Родину,  прошлое и настоящее многонационального народа России,  уважение к
государственным символам (герб, флаг, гимн);
 формирование  уважения  к  русскому языку как  государственному языку  Российской

Федерации,  являющемуся  основой  российской  идентичности  и  главным  фактором
национального самоопределения;
 воспитание  уважения  к  культуре,  языкам,  традициям  и  обычаям  народов,

проживающих в Российской Федерации.
Метапредметные результаты нацелены на формирование:
 умения  самостоятельно  определять  цели  деятельности  и  составлять  планы

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность;
использовать  все  возможные  ресурсы  для  достижения  поставленных  целей  и  реализации
планов деятельности; 
 владения  навыками  познавательной,  учебно-исследовательской  и  проектной

деятельности, навыками разрешения проблем; способности и готовности к самостоятельному
поиску методов решения практических задач;
 умения использовать средства информационных и коммуникационных технологий  в

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач; 
 владения языковыми средствами – умения ясно, логично и точно излагать свою точку

зрения.
Предметные результаты:
 способность  применять  понятийный  аппарат  исторического  знания  и  приемы

исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и
современности;
умения изучать и систематизировать информацию из различных исторических и современных
источников, раскрывая ее социальную принадлежность и познавательную ценность;

 расширение  опыта  оценочной  деятельности  на  основе  осмысления  жизни  и  деяний
личностей  и  народов  в  истории  своей  страны  и  человечества  в  целом;
готовность  применять  исторические  знания  для  выявления  и  сохранения  исторических  и
культурных памятников своей страны и мира.

Содержание курса «История в лицах»
11 класс.

Введение. Влияние личности на историю государства. 1 час.
Тема 1. Великие Рюриковичи. Киевская Русь. 4 часа.



Исторические  условия  складывания  русской  государственности.  Проблема  образования
древнерусского  государства.  Начало  династии  Рюриковичей  (Рюрик,  Синеус,  Трувор).
Норманнская теория (Байер, Миллер, Шлецер). Первые русские князья (Олег, Игорь, Ольга,
Святослав).  Отношения  Руси  с  Византийской  империей,  кочевниками  европейских  степей.
Налоговая, административная реформы Ольги, принятие княгиней христианства.

Правление  Владимира  Святославича.  Крещение  Руси,  значение  принятия  христианства.
Усобица  после  смерти  Владимира.  Борис  и  Глеб  –  великие  святые  христианской  церкви.
Святополк  Окаянный  и  Ярослав  Мудрый.  Правление  Ярослава  Мудрого.  Формирование
древнерусского права: Русская Правда.

Тема 2. Эпоха феодальной раздробленности.4 часа.
Русь  при  Ярославичах.  Любечский  съезд  1097  г.  Владимир  Мономах.  «Уставы»  и

«Поучение» Владимира Мономаха. Отношения Руси с половцами. 
Русская Правда Ярославичей.
Особенности  эпохи раздробленности  и  признаки  сохранения  единства  русских  земель  в

хозяйственной,  политической  и  культурной  жизни  страны.  Галицко-Волынское  княжество.
Господин Великий Новгород. Владимиро-Суздальское княжество.

Юрий  Долгорукий.  Первое  летописное  упоминание  о  Москве.  Андрей  Боголюбский  и
Всеволод Большое Гнездо. Мстислав Храбрый и его политика. Натиск с Запада. Александр
Невский. Невская битва и Ледовое побоище. Отношения с Ордой при Александре Ярославиче.

Тема 3. Русь неделимая, единая, долговечная... 4 часа.
Первый московский князь Даниил Александрович. Борьба Твери и Москвы за первенство.

Возвышение Москвы при Иване Калите. Усиление Москвы при Дмитрии Ивановиче.
Дмитрий  Иванович  Донской.  Русь  накануне  Куликовской  битвы.  Куликовская  битва:

подготовка  и  ход.  Историческое  значение  Куликовской битвы.  Поход хана  Тохтамыша на
Русь. Княжение Василия I: внутренняя и внешняя политика князя. Роль Церкви в объединении
Руси. Сергий Радонежский.

Причины междоусобной войны.  Юрий Звенигородский.  Сторонники  Василия  II.  Борьба
дяди и племянника  (Юрия и Василия).  Мятеж Дмитрия  Шемяки.  Победа в  династической
войне Василия Тёмного.

Иван III. Освобождение Руси от ордынской зависимости. Подчинение Новгорода. Государь
всея  Руси.  Централизация  государственной  власти.  Судебник  1497  г.  Выход  Руси  на
международную арену. Формирование многонационального государства.

Регентство Елены Глинской. Унификация денежной системы. Период боярского правления.
Юные годы Ивана Васильевича и венчание на царство. Избранная рада: её состав и значение.
Реформы Избранной рады. Появление Земских соборов. Судебник 1550 г. Стоглавый собор.
Внешняя  политика  Ивана  IV.  Присоединение  Казанского  и  Астраханского  ханств.  Поход
Ермака на Сибирское ханство. Начало присоединения к России Западной Сибири. Опричнина
и последние годы Грозного царя. Правление Фёдора Ивановича.

Предпосылки Смуты. Династический кризис Правление Бориса Годунова.
Тема 4. Великие Романовы. Путь к абсолютизму. 6 часов.
Личность и правление Лжедмитрия I. Восстание 1606 г. и убийство самозванца. Боярский

царь  Василий  Шуйский  и  восстание  И.И.  Болотникова.  Лжедмитрий  II.  Иностранное
вмешательство  в  русскую Смуту.  Семибоярщина.  Первое  ополчение  и  его  распад.  Второе
ополчение. К. Минин и Д. Пожарский. Избрание Михаила Романова на царство. 

Царствование  Михаила  Романова:  преодоление  последствий  Смуты.  Царь  Алексей
Михайлович и Соборное Уложение. Окончательное закрепощение крестьян. Реформы Никона
и раскол в Церкви. Усиление царской власти. Войны с Польшей, Швецией и присоединение
Украины. Городские восстания. Восстание Степана Разина: причины, состав участников, ход,
итоги.

Царь  Фёдор  Алексеевич.  Отмена  местничества.  Налоговая  (податная)  реформа.  Русско-
турецкая  война 1672-1681 гг.  Политика  Фёдора Алексеевича  в  сфере культуры.  Восстание
стрельцов 1682 г. Правление царевны Софьи. Хованщина. Крымские походы. Приход к власти
Петра  Алексеевича.  Первые  годы  царствования  Петра  I.  Азовские  походы.  Великое



посольство. Северная война 1700—1721 гг. и начало реформ Петра I. Преобразования Петра I:
реформы центрального и местного управления, сословная и экономическая политика. Оценка
деятельности Петра I в исторической науке.

Тема 5. Эпоха дворцовых переворотов. 6 часов.
Дворцовые перевороты: причины и сущность. Борьба группировок знати за власть после

смерти  Петра  I.  Правление  Екатерины  I  и  Петра  II.  Правление  Анны  Иоанновны.
Бироновщина.  Правление Елизаветы Петровны. Царствование Петра III.  Внешняя политика
России в эпоху дворцовых переворотов. Участие России в Семилетней войне.

Личность  Екатерины  II.  Россия  в  начале  правления  Екатерины  II.  Особенности
просвещённого  абсолютизма  в  России.  Деятельность  Уложенной  комиссии.  Внутренняя
политика Екатерины II. Жалованные грамоты дворянству и городам. Восстание Е.И. Пугачёва:
причины,  состав  участников,  итоги.  Российская  наука  в  XVIII  в.  М.В.  Ломоносов.
Представители русской литературы XVIII в.

Внутренняя и внешняя политика Павла I (1796-1801).
Тема 6. Эпоха самодержавных преобразований. 9 часов.
Личность  Александра  I.  Проекты  реформ  и  первые  преобразования.  Восточное  и

европейское направления внешней политики Александра I. Русско-французские отношения.
Тильзитский мир. Отечественная война 1812 г.  Венский конгресс  и его итоги.  Священный
союз: система безопасности для монархов. Особенности внутренней политики Александра I в
послевоенный период.

Внутренняя политика Николая I. Усиление центральной власти. Официальная идеология:
«Православие, самодержавие, народность». Крестьянский вопрос и реформа государственных
крестьян. Экономическая политика правительства Николая I. «Восточный вопрос». Россия в
Крымской войне. Итоги Крымской войны.

Александр II. Крестьянская реформа 1861 г. и её последствия. Земская, городская, судебная,
военная,  университетская  реформы.  Внешняя  политика  Александра  II:  Присоединение
Средней Азии.  «Союз трёх императоров».  Россия и Балканы. Русско-турецкая  война 1877-
1878 гг. и ее результаты.

Александра  III.  Упрочение  основ  самодержавия.  Социально-экономическое  развитие
России в пореформенное время. Рабочее законодательство. Внешняя политика Александра III
(император - миротворец).

Политической  развитие  Россия  в  первые  годы  правления  Николая  II.  Становление  и
развитие  рыночной экономики в России.  Реформы Витте  С.Ю. Внешняя политика России.
Русско-японская война и ее итоги.

Революция  1905-1907  гг.  Октябрьский  манифест.  Становление  российского
парламентаризма. Реформы П.А. Столыпина. 

Державное  соперничество  и  причины  Первой  мировой  войны1914-1918  гг.  Итоги  и
значение событий Первой мировой войны, и участие в ней России.

Причины и итоги Февральской революции. Причины отречения Николая II от престола.
Итоговое повторение. 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА
Примерное тематическое планирование учебного курса «История в лицах» - 34 часа.

11 класс
№ п/п Дата Темы уроков Кол-во

часов
Введение.  (1ч.)

1 Введение. Влияние личности на историю государства 1
Тема 1. Великие Рюриковичи. Киевская Русь. (4 ч.)

2 Великие Рюриковичи. Рюрик, Сириус, Трувор - 
легендарные варяги. Олег - победитель.

1

3 Великие продолжатели дела: Игорь, Ольга, Святослав. 1



4 Великий князь Владимир Красное Солнышко. 1
5 Святополк Окаянный и Ярослав Мудрый. Борис и Глеб - 

великие святые церкви.
1

Тема 2. Эпоха феодальной раздробленности. (4 ч.)
6 Владимир Мономах 1
7 Юрий Долгорукий, Андрей Боголюбский, Всеволод 

Большое Гнездо. Борьба за усиление княжеской власти в 
Северо-Восточной Руси.

1

8 Мстислав Храбрый и его политика. 1
9 Святой Александр Невский и его подвиг. 1

Тема 3. Русь неделимая, единая, долговечная... (4 ч.)
10 Иван Данилович Калита. Борьба Москвы и Твери. 

Взаимоотношения с Золотой ордой.
1

11 Дмитрий Иванович Донской и его роль в истории 1
12 Правление Ивана III, Василия III, Ивана IV Васильевича 1
13 Период правления Федора Ивановича и Бориса Годунова 1

Тема 4. Великие Романовы. Путь к абсолютизму. (6 ч.)
14 Смута. Лжедмитрии, Василий Шуйский, семибоярщина. 1
15-16 Первые Романовы: Михаил Федорович, Алексей 

Михайлович
2

17 Период правления Федора Алексеевича и Софьи 
Алексеевны

1

18-19 Внешняя политика и внутренние преобразования Петра I 
Великого

2

Тема 5. Эпоха дворцовых переворотов (6 ч.)
20 Екатерина I. Воцарение Петра II. 1
21 Правление Анны Иоанновны. 1
22 Правление Елизаветы Петровны. 1
23-24 Правление Петра III и Екатерины II Великой 2
25 Короткое правление Павла I. 1

Тема 6. Эпоха самодержавных преобразований (9 ч.)
26-27 Внутренняя и внешняя политика Александра I 2
28 Правление Николая I. 1
29-30 Либеральные реформы Александра II - Освободителя. 2
31 Реформы и контрреформы Александра III - Миротворца. 1
32-33 Неспокойное правление Николая II. 2
34 Итоговое повторение 1

Методическое и информационное обеспечение
Учебники и учебные пособия к курсу (фрагментарное использование):
1.Артасов  И.А.  ЕГЭ-2020:  История:  10  тренировочных  вариантов  экзаменационных

работ для подготовки к единому государственному экзамену/ И.А. Артасов, О.Н. Мельникова.
– Москва: Издательство АСТ, 2020.

2.Баранов  П.А.  История:  Новый  полный  справочник  для  подготовки  к  ЕГЭ/  П.А.
Баранов, С.В. Шевченко; под. ред. П.А. Баранова. – Москва: АСТ, 2016.

3.Баранов  П.А.  История  России  в  таблицах  и  схемах:  6-11  классы:  справочные
материалы/ П.А. Баранов. – Москва: АСТ: Астрель, 2014.

4.Битюков К.О. Тематические задания ЕГЭ по истории России. 1682-1914 гг. Учебное
пособие. СПБ.: ИП «Битюков К.О.», 2018.



5.Вурста Н.И. Историческое сочинение: новое задание на ЕГЭ/ Н.И. Вурста.-Изд. 3-е. –
Ростов н/Д: Феникс, 2017.

6.Гевуркова  Е.А.  ЕГЭ.  Практикум  по  истории  России.  Задания  с  иллюстративным
материалом/ Е.А. Гевуркова. – М.: Издательство «Экзамен», 2017.

7.  Данилов  А.А.,  Арсентьев  Н.  М.  и  др.  История  России.  6  класс.  Учеб.  для
общеобразоват. организаций. В 2 ч.; под ред. А.В. Торкунова. -  М.: Просвещение, 2016 год;

8.Данилов  А.А.  История  России,  ХХ  век  –  начало  ХХI  века:  учеб.  для  9  кл.
общеобразовательных  учреждений/А.А.  Данилов,  Л.Г.Косулина,  М.Ю.  Брандт.-  М.:
Просвещение, 2006.

9. История России. 7 класс. Учеб. для общеобразовательных организаций. В 2 ч. [Н. М.
Арсентьев, А.А. Данилов, И.В. Курукин и др.]; под ред. А.В. Торкунова. – 3-е изд., дораб. – М.
: Просвещение, 2018.

10. История России. 8 класс» в двух частях, авторы: Н. М. Арсентьев, А. А. Данилов, И.
В. Курукин, А.Я. Токарева под редакцией А. В. Торкунова; М. «Просвещение», 2016 год.

11. История России. 9 класс. Учеб. для общеобразовательных организаций. В 2 ч. [Н.М.
Арсентьев, А.А. Данилов, А.А. Левандовский, А.Я. Токарева]; под ред. А.В. Торкунова. – 2-е
изд. – М. : Просвещение, 2017.

12.Кириллов  В.В.  Бравина  М.А.  История  России  до  1914  года.  Повторительно-
обобщающий  курс:  учебник  для  11  класса  общеобразовательных  организаций.  Базовый  и
углублённый уровни/ В.В. Кириллов, М.А. Бравина; под ред. Ю.А. Петрова. – 2-е изд. - М.:
ООО « Русское слово- учебник», 2020.

13.Кошелева А.А. История. Историческое сочинение на ЕГЭ: интенсивная подготовка/
А.А. Кошелева, С.И. Кужель. – Москва: Эксмо, 2019.

14.Курукин  И.В.  ЕГЭ  2018.  История.  14  вариантов.  Типовые  тестовые  задания  от
разработчиков  ЕГЭ/  И.В.  Курукин,  В.Б.  Лушпай,  Ф.Г.  Тараторкин.  –  М.:  Издательство
«Экзамен», 2018.

15.Пазин  Р.В.  История.  ЕГЭ.  10-11  классы.  Тематические  задания  высокого  уровня
сложности: учебно-методическое пособие/ Р.В. Пазин.- Изд. 7-е, перераб. -Ростов н/Д: Легион,
2017.

Интернет-ресурсы к курсу:

 Электронный ресурс «Федеральный портал школьных цифровых 
образовательных ресурсов» - http://fcir.edu.ru/

 Электронный  ресурс  Цифровые  образовательные  ресурсы  для
общеобразовательной школы» http://www.school-collection.edu.ru/

3.Электронный ресурс «Контурные карты по географии и истории. 5 – 10 классы»
 http://kontur-map.ru

 Сайт  издательства  «Русское  слово»:  имеется  методический  раздел.
http://www.russkoe-slovo.ru/

 Энциклопедия Кирилла и Мефодия http://www.km-school.ru/r1/media/a1.asp

 Хронос.  Коллекция  ресурсов  по  истории.  Подробные  биографии,  документы,
статьи, карты http://www.hrono.info/biograf/index.php/  

 Портал «Культура России». https://www.culture.ru/

 Сайт ФИПИ https://fipi.ru/






